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El patriarcado es un juez,
que nos juzga por nacer,
y nuestro castigo,
es la violencia que no ves.

Las Tesis

faguayo@eme.cl

Relevancia de incrementar la calidad de las
intervenciones con hombres agresores

Relevancia politica de abordar la
violencia machista trabajando con los
hombres

Incrementar seguridad de las mujeres,
disminuir riesgo de victimizacion

Por el enorme impacto que tiene la
violencia machista en la vida, salud y
derechos de las mujeres

Prevenir hechos de VCMN y femicidios

Relevancia de contar con servicios
especializados

Relevancia de conocer y difundir la
experiencia de los programas de
America Latina

faguayo@eme.cl




22-05-20

Programas o intervenciones con hombres
agresores u hombres que han ejercido
violencia

* Programas con hombres agresores o autores de violencia
(condenados o no condenados)

* Que buscan reducir los comportamientos violentos
* Que tienen distintos formatos o disefios

* Que se hacen en contextos diversos (prisién, entorno comunitario,
ambito salud)

* Pueden ser parte de servicios del estado o de ONGs
* Otras denominaciones: reeducacion, resocializacién, consejeria
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Violencia machista y pandemia e

* +riesgo de VCMN, + denuncias

HeForShe

* Seguridad en amenaza Contexto

* Confinamiento: + estrés, + exposicion, + riesgo de violencia.
El hogar como una olla a presién. °

* Se acentuan desigualdades en lo doméstico @

* Precariedad, laboral o econémica: menos ingresos, miedo a . _
perder el trabajo, cesantia El hogar sigue siendo el

. Haygrupos + afectados: pobres, migrantes, indigenas, ::g?;::;speigs';i:d?m
aifodescendientes L. dela djesigu,aldadylos

* Menos acceso a servicios estereotipos de género.

* Salud mental precarizada

* Masculinidades toxicas o violentas confinadas...

¢ Contexto de incremento de discursos de odio

faguayo@eme.cl
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Panorama de evidencias
una revision de revisiones

* Revisidn de revisiones sobre programas o intervenciones con hombres agresores

* Se buscaron revisiones en las bases de datos Scopus, WOS, Scielo, Redalyc,
Google scholar, Epistemonikos

* En espanol, portugués, inglés

* Revisiones de todo tipo: sistematicas, metaanalisis, scoping review (evaluaciones
de programas, diseefos experimentales y cuasi, protocolos, estudios cualitativos,
estudios cuanti)

* Temas abordados: proceso de cambio en los perpetradores; describir )
intervenciones, estandares y efectividad; qué de las intervenciones las hace mas
efectivas; entender factores de desercién y reincidencia

* Seleccién preliminar de 24 revisiones
* Incluyeron etre 6 y 68 articulos
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Esta revision de revisiones
Qué nos dice? —y qué no?
Qué nos dice:

* Nos da informacidn de programas que han sido estudiados y reportados
usualmente en revistas académicas

* Nos da informacidn de programas estudiados o evaluados, usualmente de
paises desarrollados del norte

Qué NO nos dice:

* No dice mucho sobre América Latina y Caribe (Encontramos 1 sola revisién
sobre AL.)

* No dice mucho sobre la emergente experiencia de programas en la regién
* Esto lo abordaremos con otra revision de literatura

faguayo@eme.cl
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PANORAMA INICIAL

* Programas reportados se centran en agresores de la pareja
intima mujer

* Intervenciones mas comunes: grupales, individuales o mixtas.
* Menos comunes: de pareja; intervenciones telefénicas, etc

* Modelos investigados: cognitivo conductual, enfoques clinicos,
grupo psicoeducativo, Duluth. Intervenciones por abuso
alcohol/drogas, género/masculinidades, psicodindmico,
construccionista
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Hallazgos preliminares (1) de las revisiones

* Heterogeneidad en disefio, implementacion, n de sesiones y
evaluacion (18)

* Lo + investigado son enfoques cognitivo conductuales (20)

* Predictores mas fuertes de completitud del programa: empleados,
mayores, mandatados. Predictores mas fuertes de abandono:
desempleadas, jovenes, no mandatadas (24)

* Alta desercion (8, 16)

* Variabilidad en torno a concepto de egreso exitoso y también como
se mide reincidencia (19)

* Riesgo que en el grupo se minimice la violencia

faguayo@eme.cl
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Hallazgos preliminares (2) de las revisiones

* Algunos estudios reportados muestran efectividad (12), se reportan
cambios en algunas areas

* Evidencia limitada o no conclusiva (2,10), bajo efecto de las intervenciones
(19)
* Tasas de reincidencia altas (23)

* Reflexividad: estrategias que activan un proceso auto reflexivo en los
participantes pueden llevar a cambios en actitudes hacia la violencia y

desarrollar empatia por la pareja (14)

* Barreras importantes: creencias rigidas o toxicas (21), distorsiones
cognitivas, justificaciéon de la violencia, desregulaciéon emocional

* Se necesita abordaje especifico con hombres + violentos de + peligro
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tienen + impacto
Hallazgos (3) PRELIMINARES de las revisiones

* Intervenciones integrales (trauma, abuso sustancia) (9)
* Facilitadores psicélogos entrenados (11)

* + motivacion, voluntariedad (16)

* Con psicoeducacién (11)

faguayo@eme.cl
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gué facilita el cambio?
Hallazgos preliminares (4)

* Motivacion (Los que terminan los programas tienen mayor
motivacién al cambio) (8)

* Procesos reflexivos (14), de concientizacion
* Responsabilizacion (7,14)

* Catalizadores: miedo a sanciones criminales, temor a perder su
pareja o familia, o miedo a convertirse en su padre abusivo (7)
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Algunos desafios para los programas (1)

* Abordaje + pertinente de la diversidad cultural de participantes (17)

* + consulta con otras voces (victimas, nifies, parejas, familia, prestadores,
reportes de cumplimiento de ley) (3,4,15) (triangulacién)

* Evaluar mejor el riesgo

* Adherencia

* Heterogeneidad de poblaciones y contextos (22)

* Seguimiento de los casos pos intervencion y prevencion recaidas (20)
* Consumo problematico de alcohol y drogas

* Problemas de salud mental (Ej. Riesgo de suicidio, depresién, trastornos de
personalidad)

faguayo@eme.cl
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Desafios para los programas (Il)

* Mejorar indicadores: adherencia, finalizacion, reincidencia, reduccién de
comportamientos violentos, cambio en las actitudes de apoyo de IPV

* + conocimiento de quienes desertan
* Conocer mas los procedimientos de las intervenciones y su impacto (20)

* Necesidad de mayor investigacidon sobre medida en que los programas
contribuyen a la seguridad de las mujeres y nifios victimas/sobrevivientes
(15)

* Estudiar mds qué caracteristicas de los prestadores ayudan al cambio (25)
* Distinguir hallazgos de poblacion de condenados de no condenados (13)
* + evaluacion y + rigurosa (RCT) (13)
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Nudos metodologicos

* Primacia del autorreporte

* Muchas medidas al terminar la intervencién o hasta 6 meses (10)
* Mediciones proximas al egreso.. Luna de miel? (8)

* |dentificar los mecanismos o claves del cambio (14, 18)

* Que muestras de Gl y GC sean similares

* Reporte de las victimas tb tiene problemas: sub denuncia temor a
represalias o a encarcelamiento del perpetrador (17)

faguayo@eme.cl
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Finalizando, Qué necesitamos?

* Conocimiento situado en nuestra regién

* Intercambiar experiencias, conocimiento, lecciones

* Orientaciones y criterios de calidad

* Intervenciones con pertinencia cultural (indigenas, migrantes, LGBT)
* Mapear

* Sitematizar

* Entender los procesos de cambio (+ estudios cuali)

* Explicitar teoria de cambio

* Evaluar impacto de las intervenciones = mas estudios experimentales
* Seguimientos + amplios (+ que 6 meses)

* Instalar programas donde no hay servicios
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Proximos pasos del proyecto

* Mapeo de experiencias en LAC

* Interesadxs en participar en encuesta y/o entrevista nos puede
contactar a faguayo@eme.cl

* Gracias por su atencion!
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